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ACTA DE REUNIÓN O COMITÉ N° 011 

Hora: 08:0:00AM – 12:00M Fecha: 12 DE JUNIO DEL 2026 

Lugar: UCA SEMILLITAS DE AMOR 

Dependencia que Convoca: Apoyo psicosocial 

Proceso:  PROMOCION Y PREVENCION PRIMERA INFANCIA 

Objetivo: 

Brindar herramientas conceptuales y prácticas a las familias para la 
identificación, prevención y manejo inicial ante la presencia de cuerpos 
extraños en ojos, nariz, oídos, boca y piel, promoviendo entornos seguros para 
el desarrollo infantil. 

Agenda:  

1. Bienvenida 
2. Socialización de la temática (Prevención de presencia de cuerpos extraños en ojos, nariz, oídos, 

boca y piel) 
3. Conclusión 
4. Cierre 
5. Compromisos 

DESARROLLO 

1. Saludo: 

 

La profesional de Apoyo Psicosocial da la bienvenida al grupo, enfatizando que la curiosidad natural de 
los niños y niñas es parte fundamental de su aprendizaje, pero que también los expone a riesgos 
accidentales en el hogar que requieren supervisión constante. 

2. Socialización del tema: 

 
La profesional define que un cuerpo extraño es cualquier elemento externo que entra en el cuerpo por 
alguna de las vías de entrada naturales, ya sea la piel, o cualquier orificio como la boca, la nariz o los 
oídos, impidiendo el correcto funcionamiento del órgano, lo que puede llegar a generar distintos daños. 

Se explica a los asistentes que los accidentes por cuerpos extraños son comunes en los niños y niñas que 
juegan explorando su propio cuerpo; de esta manera, se introducen juguetes y otros objetos pequeños en 
el cuerpo. En ocasiones, los padres o cuidadores no se dan cuenta hasta que comienza a haber señales 
como inflamación, sangrado o dolor. 
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Se abordaron los siguientes puntos preventivos: 

 Identificación de Riesgos: Se enfatizó que los elementos pequeños (monedas, semillas, botones, 
pilas, juguetes pequeños) son los de mayor peligro.  

 Señales de Alerta: Los cuidadores aprendieron a observar cambios de comportamiento, 
secreciones inusuales, o el relato del niño/a sobre lo ocurrido.  

 Protocolo de Prevención: Se recomienda la "prueba del tubo de papel higiénico": si un objeto 
pasa por él, es un riesgo potencial de obstrucción o introducción en orificios.  

 Acciones Seguras: Se enfatizó que, ante la duda o si el objeto no es fácilmente extraíble, la acción 
inmediata es acudir a servicios médicos, evitando la manipulación con pinzas o elementos 
punzantes que pueden causar daños mayores.  

Seguidamente se continua con la dinámica pedagógica: Dinámica Pedagógica: "La Pelota 
Preguntona", donde a través de retos lúdicos los padres identificaron acciones seguras para actuar ante 
la presencia de cuerpos extraños en diferentes partes del cuerpo, fomentando el compromiso de eliminar 
riesgos en el hogar. 

Se finaliza la sesión resaltando la excelente receptividad y disposición de las familias participantes. Se 
observó un grupo sumamente reflexivo, quienes compartieron experiencias propias sobre situaciones de 
riesgo o episodios previos donde niños y niñas introdujeron objetos en sus oídos, nariz o boca en sus 
casas. El interés mostrado permitió un diálogo fluido donde los cuidadores reconocieron que prácticas 
como dejar objetos pequeños (monedas, pilas, piezas de juguetes) al alcance de los niños o permitir la 
exploración de estos sin supervisión constante eran conductas normalizadas que ahora se comprometen 
de manera consciente a cambiar para adecuar sus viviendas como entornos seguros, evitando daños 
por una manipulación inadecuada. 

3. Conclusiones:  

Se concluyó que los cuerpos extraños son accidentes prevenibles siempre que los cuidadores 
mantengan un entorno organizado, libre de elementos peligrosos como pilas, botones, semillas o piezas 
pequeñas al alcance de los niños y niñas. 

4. Cierre: 
Se da por terminada la sesión agradeciendo el tiempo, la excelente disposición y la valiosa participación 
de los asistentes para co-crear un espacio de aprendizaje significativo. Con este ejercicio, se fortalece el 
compromiso de las familias para transformar sus hogares en entornos protegidos, donde la curiosidad 
natural de los niños y niñas sea acompañada con prevención, vigilancia activa y la confianza necesaria 
para actuar correctamente ante cualquier situación de riesgo por presencia de cuerpos extraños. 
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Registro fotográfico:  

 

 

Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas 

Realizar un recorrido por los espacios donde los niños 
y niñas juegan habitualmente y retirar o reubicar todo 
objeto pequeño (monedas, pilas, botones, semillas, 
piezas de juguetes pequeñas) que pueda caber en el 
interior de un tubo de papel higiénico. 

Padres De Familia En adelante 

Compartir esta información con otros cuidadores 
(abuelos, tíos, cuidadores externos) para garantizar 
que todas las personas que conviven con los niños y 
niñas sigan las mismas normas de seguridad en el 
hogar. 

Padres de familia En adelante 

Conversar de manera sencilla y amorosa con los hijos 
sobre la importancia de no introducir objetos en la 
nariz, oídos o boca, explicando que son partes del 
cuerpo que debemos cuidar y no explorar con 
elementos externos. 

Padres De Familia En adelante 

FIRMA ASISTENTES 

Nombre  Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma 

YULY EDITH CASAMACHIN RUIZ 
PROFESIONAL 
PSICOSOCIAL 

CORHUELLAS 
 

    

Próxima reunión N/A 
Fecha Hora Lugar 

A convenir  A convenir A convenir 

Colaborador que elabora el acta: YULY EDITH CASAMACHIN RUIZ  
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